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Sudaki hayat ve
ekologiyada su

Su insanda ve ya digar canli organizmlards hayat pros-
eslarini, nafas alma, hiceyralarin goxalmasini va s.
muayyanlasdiran asas maddadir.

Yadda saxlamagq lazimdir ki, su yalniz insanlar Ggun deyil,
ekosistemlarin yasamasi Gg¢lin do zsruridir. Ekosistemlar de
su ile bagli insanlarla eyni htiquqglara sahibdir. Ekosistem-
larin 6z funksiyalarini yerina yetirmasi ve ekosistem xid-
matlari géstarmasi Ugln kifayat qadar suya sahib olmasi
insanlar Gglin da gox shamiyyatlidir.



Ekosistemlar hansi xidmatlari géstarir? Ekosistem xidmatlari ekosistemlarin tamin
etdiyi va insanlarin rifahinin yaxsilasdirilmasina kémsak edan faydalardir. Masalan,
messalar vasitsasile dasqin va strisms riskinin azalmasi; bitkilsrin arilar ve quslar
vasitasile tozlandirilmasi ekosistemlar tarafindan verilan xidmatlarin bariz
ndmunalaridir.

Bunlari bilmak maraqlidir

Yetkinlik yasina ¢atmis insanin badsaninin
taqgriban 70%-ni su taskil edir! Beyinin 73
faizi, Urayin 73 faizi ve agciyarlarin 83
faizi sudan ibarsatdir. Bundan slavs,
insan badanini tagkil edan hiceyrsalarin
67%-i sudan ibaratdir!

Yetkinlik yasina ¢atmis insanin mixtslif
ehtiyaclari (icmak, yemak va gigiyena va
s.) tgun gindalik 50 litrdan 100 litradak
su talsb olunur.




Muasir insan gundalik hayatinda sudan intensiv
sokilds istifads edir. Suya ehtiyac olmayan hear
hansi insan faaliyyatini geyd edsa bilmarik. Su
enerji hasilatinda, ssnayeds va kand tasarrifatin-
da istifada olunur. Yuklarin aksariyyati deniz yolu
ile dasinir.




Oksar hallarda, insanlar sudan geyri-samarali istifads edirlar, buna géras da dinyanin
bir cox bélgasinds artiq insanlar ve ya digar canli organizmlar Ggun kifayat qadsar su
yoxdur. Davam edan iglim dayisikliyi problemi getdikce daha da ¢atinlasdirir. Iglim
dayisikliyinin naticalari ilk névbads su ehtiyatlarina 6z tasirini géstarir. Hazirda plane-
tin bir cox boélgasinda yagdis ve ¢ay axini getdikca azalir. Galacak prognozlar ise daha
¢ox narahatedicidir.

Yaranmis vaziyyat Yer kirasinds hayat lGgln vacib olan ekosistem xidmatlari Ggun
tahliks yaradir.

Vaziyyati yaxsilasdirmaq ve galacak problemlsarin garsisini almaq tGglin batdn élkalarin
amakdasligi vacibdir. Yani, problemin aradan galdirilmasi G¢ln har birimizin igtiraki
vacibdir. Suyun shamiyysatini tam dark etmali ve gindsalik hayatimizda sudan samarali
istifade etmaysa baslamaliyiq.




Bunu 6ziinliiz edin

® Ekosistem xidmatlari, insanlarin tabistdan alds etdiklari faydalar barada dusunin.
Hamin faydalari tasnif etmays calisin ve lazim oldugda muslliminizden kémsk istayin.

® Suyun cirkli olmasinin insan ve ekosistem ehtiyaclari baximindan suyun mévcud
migdarina necs tasir gostardiyini mizakirs edin.
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