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Sudaki hayat va ekologiyada su

Su nafes alma, insan badani temperaturunun tenzimlanmasi ve ya hiceyralarin ¢coxalmasi kimi,
insanin organlarinda ve digar canli orqganizmlardaki hayati proseslarin asas aparici quvvasidir.
insanlarla yanasi, su ekosistemlari atraf mihitds mévcud olan canli organizmlarin hamisi Ggin
zaruridir. Su ekosistemlarin mévcudlugu tgln asas Unsurdir, ¢inki minerallar ve gidalandirici
maddalarin mubadilasi tGgln su avezolunmazdir. Yadda saxlamaliyiqg ki, ekosistemlar da su ila
bagl insanlarla eyni hiquglara malikdirlar ve ekosistemlarin 6z funksiyalarini davam etdirs
bilmasi ve ekosistem xidmatlari géstara bilmasi GUglun kifayst gedar suya sahib olmasi insanlar
Ugln dsa ¢gox vacib shamiyysat dasiyir.




Ekosistem xidmatlarine ekosistemin temin etdiyi ve insanlarin rifahinin yaxsilasdiriimasina
xidmat edan manfaat ve xidmatler aiddir. Ekosistem xidmatlarine misal olarag mesalarin
dasqgin ve torpaq surdsmasi riskini azaltmasi, eroziya proseslarine nazarst, bitkilarin arilar ve
quslar vasitesile tozlandirilmasi, iglim saraitinin yaxsilasdirilmasi ve havanin keyfiyysatine
nazarat va s. géstarila bilar. Umumiyystls, insanlar bu xidmatlardan ekosistemlarin “sakit isinin”
forgine varmadan istifads edirlar. Ohalinin sksariyysati bu xidmeatlarden hayatin bir cox
sahasinds istifads edir ve onlarin mansayi barads dustinmur.

Ekosistem xidmeatleri dérd asas kategoriyaya boélunir: tachizat (su, arzaq ve s.); tenzimlama
(temiz hava, su, torpaqg ve s.); dastaklayici (fotosintez, su dévranlari, azot va fosfor dévranlari
vo s.) ve madeni (istirahst) xidmatler.

Bunlari bilmak maraqlidir

Yetkinlik yasina ¢catmis insanin badsaninin tagriban
70%-ni su taskil edir! Beyinin 73 faizi, Urayin 73 faizi
ve agciyarlarin 83 faizi sudan ibarsatdir. Bundan
alave, insan badanini taskil edan hiceyralarin 67%-
sudan ibarsatdir!

Yetkinlik yasina ¢catmis insanin mixtalif ehtiyaclari
(igmak, yemak ve gigiyena ve s.) U¢in gundalik 50
litrden 100 litradak su taleb olunur.




Hazirda insanlar su ehtiyatlarindan intensiv sakilde
istifads sababindan ham suyun migdarina, ham da
keyfiyyatine énamli deracads tasir gdstarirlar. insan-
larin demak olar ki, batun fealiyyst sahalari sudan
istifads ile baglidir. Sudan igtisadiyyatin asas sektoru
olan energetika sahasinds istifads olunur ve bu sahs
isa diger sektorlarin ve Umumiyysatls, cemiyysatin
inkisafina tekan verir. Su olmadan muasir kend tesar-
rafati demsak olar ki, tassavvir edila bilmaz. Dunyadaki
mahsullarin boyuk skseriyysati okean, deniz ve ¢ay
naqgliyyati vasitasile dasinir.

Sudan bu gadar intensiv istifads sebabindan su,
hayat manbayi kimi, na insan Ugln, ne de mdévcudlugu
sudan asili olan canli organizmlar Ggln artig kifayst
etmir. Bu, demak olar ki, Yer kidrasinde mdvcud olan
butun canli organizmlars aiddir.

Bunu stbut etmak Ucln nimunsalar goxdur. Masalan, caylarin davamliligi insanlarin gay
yataglarinda hayata kecirdiyi muxtalif layihsler (masslen, su elektrik stansiyalari, bendlsr,
suvarma kanallari) neticesinds pozulur. Artig ¢aylarin bezi bélmalari bir-biri ils slagsli deyil va
bu suda yasayan ndvlars, ilk ndvbada baliglarin populyasiyasina shemiyysatli deraceds manfi
tasir gostarir. Bu problemin bariz nUmunsasi denizds narsa baliglarinin sayinin kaskin azalmasidir.
Suda yerlasdirilan muxtslif qurdular sebabindan, onlar kdridtdkme doévrlerinds caydaki kirttok-
ma yerlarina dodru yuxariya tGzs bilmirlar. Bu, bize s6zl gedan noévin tebii yasayis arealinin

praktik olarag mahv edildiyini gostarir.
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Bu problem caylarda suyun axininin azalmasi ve sel ve torpaq strismsalari kimi tabii
felakatlarin tezliyinin ve intensivliyinin artmasi ile misayisat olunan mévcud iglim dayisikliyi
sebsebindan getdikce daha da kaskinlasir. Bu da 6z ndvbsasinds torpaglarin seshralagsmasina,
muxtalif xastsaliklarin yayilmasina, biomutxtalifliyin deyismasina va insan faaliyystinin, o cim-
leadan kand tasarrdfatinin kaskin pislesmasina ravac verir. Naticads, planetimizds hayat Ggln
zaruri olan bu ekosistem xidmatlari demak olar ki, yox olmaga dodru gedir.

Moéveud vaziyyat o gadar ciddidir ki, yalniz bazi élkslarin deyil, diunyanin bdtun élkalarinin
amakdaslhgr taleb olunur. Bu, bir tarafdan har bir insanin problemi basa dismessini ve gindslik
hayatinda sudan daha semarsli istifadasini temin edan tacrlbanin tatbig etmasini, digsr
tarafdan ise su muhitinin girklenmasinin garsisinin alinmasini talsb edir..




Bunu 6ziintiz edin

Dérd grupa bolunin ve asadidaki ekosistem xidmstlarindan birini secin: 1) fotosintez, 2) adac
materiali tachizati, 3) tamiz hava 4) mualicavi bitkiler. Har grupda secdiyiniz her ekosistem
xidmatinin faydalarini mizakire edin.

Hamin xidmatleri tahlUkssizlik, yasayis saraiti ve saglamliq kimi insan rifahinin asas kompo-
nentlari kontekstinda muzakire edin. Gostarilanlarin mizakirs edilacak ekosistem xidmatlerina
necs aid oldudunu muzakire edin. #Tahlukssizlik: tabii falakstlarden midafis, tahlikssiz iglim
soraiti; #Yasayis seraiti: orzaqg, gigiyena, siginacag, yasamagq Uglin manbs; #Saglamlig: teamiz
su va havanin slcatanhd, sexsi rifah.

Ekosistem xidmeatlari ila insanin rifah komponentleri (tahltkssizlik, yasayis saraiti, saglamliq)
arasindaki slagaleri gésteran diagramlardan ve ya malumat grafiklerindan istifads edin va
grup muzakirslarinin naticalerini sinfe tagdim edin.







